
  
 

 

Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume   SANDULACHE V.D.E. ŞTEFAN CRISTIAN 

Adresă   BUCUREŞTI 

Telefon   acasă:  mobil:  

Fax serviciu:  

E-mail    
  

Naţionalitate Română 
  

Data naşterii 04.04.1977 
  

Sex masculin 

Experienţa profesională  

 
Perioada  

Funcţia sau postul ocupat 
Numele şi adresa angajatorului  

 
Perioada  

Funcţia sau postul ocupat 
Numele şi adresa angajatorului  

                                                  
Perioada  

Funcţia sau postul ocupat  
Numele şi adresa angajatorului  

 
                                                     Perioada  

Funcţia sau postul ocupat             
                 Numele şi adresa angajatorului  
 

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat                 

                 Numele şi adresa angajatorului 

 
 12.08.2019 - prezent  
 Expert superior în cadrul Serviciului Asigurarea Capacității Administrative, Ministerul Fondurilor Europene 
 Ministerul Fondurilor Europene, strada Menuetului, nr. 7, sector 1 
  
 17.10.2012 – 09.08.2019 
 Director executiv al Direcţiei pentru Sport şi Tineret a municipiului Bucureşti 
 Ministerul Tineretului şi Sportului, strada Vasile Conta, nr. 16, sector 2 
  
 14.02.2011 – 17.10.2012 
 Secretar General al Autorităţii Naţionale pentru Sport şi Tineret 
 Autoritatea Naţională pentru Sport şi Tineret, strada Vasile Conta, nr. 16, sector 2 
 
 29.11.2010 - 14.02.2011 
 Director executiv al Direcţiei pentru Sport şi Tineret a municipiului Bucureşti 
 Autoritatea Naţională pentru Sport şi Tineret, strada Vasile Conta, nr. 16, sector 2 
 
 01.11.2009 – 29.11.2010 
 Director coordonator al Direcţiei pentru Sport a Municipiului Bucureşti  
 Ministerul Tineretului şi Sportului, strada Vasile Conta, nr 16, sector 2 
     

                                                     Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

                 Numele şi adresa angajatorului  
 

                                             Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

                 Numele şi adresa angajatorului 
 
 

Alte activități 

 20.02.2006 – 01.11.2009 
 Asistent universitar la Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport din cadrul Universităţii “Spiru Haret” 
 Universitatea „Spiru Haret”, strada Ion Ghica, nr 1309.02.2004 – 01.11.2009 
  
 09.02.2004 – 20.02.2006 
 Preparator universitar la Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport din cadrul Universităţii “Spiru Haret” 
 Universitatea „Spiru Haret”, strada Ion Ghica, nr 13 
 
    
  

 

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

Numele şi adresa angajatorului  

 20.03.2009 – 01.11.2009 
 Membru al Comisiei Naţionale Universitare de Baschet / Federaţia Sportului Universitar – M.Ed.C.I.  
 Ministerul Educaţiei Cercetării şi Inovării, Str. Gen. Berthelot  28-30, Sector 1 

  

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

Numele şi adresa angajatorului  
 

  28.08.2008 – 12.03.2009 
  Antrenor principal Divizia A feminin, echipa Sportul Studenţesc „Omnilogic” - A.N.E.F.S. 

Clubul Sportul Studenţesc, strada Moxa Mihail, Nr. 3-5, Sector 1 
 

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

Numele şi adresa angajatorului  
 

  19.12.2007 – 26.10.2008 
Antrenor principal lot naţional U17 feminin  
Federaţia Română de Baschet, strada Vasile Conta, nr. 16 sector 2  
 



Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

 
Numele şi adresa angajatorului  

 

  18.04.2006 - 20.06.2006 
  Antrenor principal lot naţional U16 masculin - baschet, participare la Campionatul 
  European U16 masculin, Tallin / Estonia 

Federaţia Română de Baschet  / str. Vasile CONTA nr. 16 sector 2  
    

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

Numele şi adresa angajatorului  
 

  01.10.2005 - 18.04.2006 
  Antrenor principal lot naţional U15 masculin - baschet 

Federaţia Română de Baschet  / str. Vasile CONTA nr. 16 sector 2  
 

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

Numele şi adresa angajatorului  
 

  01.07.2005 - 31.08.2005 
  Antrenor secund lot naţional U15 masculin - baschet 

Federaţia Română de Baschet  / str. Vasile CONTA nr. 16 sector 2  
   

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat  

Numele şi adresa angajatorului  
 

  01.02.2005 - 01.06.2005 
  Antrenor secund lot naţional U16 masculin - baschet 

Federaţia Română de Baschet  / str. Vasile CONTA nr. 16 sector 2  
   

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat 

  
Numele şi adresa angajatorului  

  01.07.2004 - 01.09.2004 
  Antrenor principal  lot naţional U12 masculin – baschet, participare la Eurominibasket, 
  Cracovia / Polonia 

Federaţia Română de Baschet  / str. Vasile CONTA nr. 16 sector 2  
  

                          

Educaţie şi formare 
 

  

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

2005 - 2010 
Diplomă de Doctor în specializarea educaţie fizică şi sport  
Titlul tezei de doctorat: „Strategii de antrenare a ambilateralității pentru optimizarea performanței sportive 
în baschet la nivel de juniori” 
Academia Naţională de Educaţie Fizică şi Sport, Bucureşti  
 
Doctorat 

 
Perioada  

Calificarea / diploma obţinută  
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite  
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare  
Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

 
2003 - 2005  
Diplomă de Master – Managementul activităţilor sportive 
Managementul activităţile sportive, Marketing în sport, Legislaţie sportivă  
 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport / Universitatea Spiru Haret, Bucureşti  
 
Masterat 

 
Perioada  

Calificarea / diploma obţinută  
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
1999 - 2003 
Diplomă de Licenţă în educaţie fizică şi sport  
 

  Profesor cu specializarea în educație fizică și sport 
 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport / Universitatea Spiru Haret, Bucureşti  
 
Studii universitare de licenţă 

  

 
Perfecţionare profesională 

 

            
           02.06.2011 – 20.09.2011  

               
 
               

22.09.2011 – 16.12.2011 
 
 

23.09.2009 – 26.09.2009 

 
Programul de formare specializată pentru ocuparea unei funcții publice corespunzătoare categoriei 
înalților funcționari publici pentru, anul 2011, seria I de admitere, Ministerul Administrației și Internelor – 
Agenția Națională a Funcționarilor Publici 
 
Absolvent al cursului de perfecționare “Diplomație și securitate”, organizat de Institutul Diplomatic 
Român, anul 2011 
 
Participant  la Congresul European F.I.E.P. 2009, Nis / Serbia, cu tema „Competenţele profesorului de 
educaţie fizică în secolul 21” 

             

            22.12.2009 – 29.12.2009 

 
Invitat la Turneul Internaţional „Memorialul Harris” – organizat de Centrul de Excelenţă din Manchester / 
Anglia, pentru schimb de experienţă în predare la nivel de juniori / junioare 



               2007 - 2008 

 
Participant  la 4 Congrese Internaţionale şi 3 Naţionale, în domeniul de predare – Educaţie Fizică şi 
Sport / Baschet 

               2007   Participant la Campul Internaţional – masculin, organizat de F.I.B.A. pentru juniori născuţi 92 / Grecia 

              2007  
 
  Participant la Primul Camp F.I.B.A. Internaţional – feminin, organizat pentru junioare născute 92 / 
   Slovenia 

  
  

                                 Aptitudini şi 
                competenţe personale 

 

  

Limba maternă Română 
  

Limba străină cunoscută  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  
C2 

Utilizarea 
competentă a 

limbii  
C2 

Utilizarea 
competentă a 

limbii 
B2 

Utilizarea 
independentă a 

limbii  
C1 

Utilizarea 
competentă a 

limbii 
C1 

Utilizarea 
competentă a 

limbii 

Limba franceză  
B1 

Utilizarea 
independentă a 

limbii  
C1 

Utilizarea 
competentă a 

limbii 
A2 

Utilizarea limbii 
la nivel 

elementar 
B2 

Utilizarea 
independentă a 

limbii  
B2 

Utilizarea 
independentă a 

limbii  

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale ✓ Spirit şi abilităţi de lucru în echipă, adaptabil, capacitate de conducere, asistare, participare şi 
comunicare  

✓ Comunicare continuă cu membrii echipei de lucru 
✓ Abilităţi psihopedagogice, consiliere şi îndrumare, spirit intuitiv şi empatic 
✓ Capacitate de conlucrare cu instituţii abilitate să protejeze şi să asigure socializarea persoanelor cu 

dizabilităţi şi disponibilitatea de implicare în proiecte şi acţiuni cu aceste instituții 
✓ Onest, altruist, activ, responsabil şi creativ 
✓ Tenacitate şi perseverenţă 
✓ Integrare în colectivitate  

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

✓ Leadership. Experienţă pentru munca în echipă 
✓ Capacitate de planificare, organizare, coordonare și control 
✓ Motivare şi angrenare pentru membrii colectivelor de cercetare şi a echipelor de lucru 
✓ Competenţă decizională, capacitate de analiză şi sinteză, capacitatea de a dezvolta abilităţile 

personalului, rezistenţă la efort intelectual mare  
✓ Abilităţi de mediere şi negociere 
✓ Experienţă managerială 
✓ Flexibilitate şi adaptabilitate la situaţiile determinate de exercitarea unor activităţi 
✓ Implicare pentru atingerea obiectivelor instituţionale fixate 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Certificat ECDL Complet 

  

       
 
 Alte competenţe şi aptitudini 

 
 
 
 
Carieră Sportivă 

             1988 - 1995 Campion, vicecampion şi câștigător al medaliei de bronz în Campionatele Naţionale de Baschet - 
masculin la juniori cu echipele C.S.S.4 Bucureşti şi C.S.S.6 Bucureşti în ramura sportivă Baschet 

                                    
Carieră profesor-antrenor / colaborator 

               21.05.2008 - 26.05.2008 

 
  Locul VI faza naţională – baschet masculin – jun. I Baschet Club 97-CSS 4 Bucureşti – Campionatul 
  Naţional / Focşani 

               01.06.2008 - 06.06.2008 

 
Locul I faza naţională – baschet feminin – jun. II Baschet Club 97- Omnilogic Bucuresti – Campionatul 
Naţional / Oradea 

               23.05.2007 - 27.05.2007 

 
Locul III faza naţională – baschet feminin – jun. III Baschet Club 97 Bucureşti – Campionatul Naţional / 
Râmnicu-Vâlcea 

               15.05.2007 - 20.05.2007 

 
Locul II faza naţională – baschet feminin – jun. II Baschet Club 97 Bucureşti – Campionatul Naţional / 
Bucureşti 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


               15.05.2007 - 20.05.2007 
 

Locul I faza naţională – baschet masculin – jun. II Baschet Club 97 Bucuresti – Campionatul Naţional / 
Craiova 

               27.06.2005 - 03.07.2005 Locul I faza naţională – C.N. minibaschet fete – Baschet Club 97 - Progresul / Cerbul, Tîrgovişte 

               21.06.2005 - 26.06.2005 Locul I faza naţională – C.N. minibaschet băieţi – Baschet Club 97 - Progresul / Cerbul, Tîrgovişte 

               2005 Locul II faza naţională – baschet masculin – jun. III CSS4 Bucureşti – Campionatul Naţional  / Galaţi 

               2003  Locul I faza naţională – baschet masculin – Olimpiada Naţională a Sportului Şcolar  / Arad 
  

                  Lucrări de specialitate  „Baschet. Lucrări practice” – Editura Fundaţia România de Mâine, 2009 
  

  

 


